
 הנחיות לאחר הזרקת בוטוקס 

 

חודשים, והיא משתנה   3-6תוצאות הטיפול ניכרות לאחר כשבוע עד שבועיים מיום הטיפול. השפעת החומר נעלמת תוך 
 מאדם לאדם.  

 מהטיפול הראשוני.   לאחר כשבועיים יש להגיע לביקורת 

 עד להזרקה חוזרת.   חודשים  3-כחשוב להמתין  

 

 הטיפול: הנחיות לאחר 

 יש להימנע משינה או שכיבה כארבע שעות מתום הטיפול.  •
 יש להימנע ממים חמים/ספא כשעתיים לאחר הטיפול.   •
 שעות לאחר הטיפול.   24-יש להימנע מפעילות גופנית כ •
 שימוש בסבון פילינג וכד').  (כגון שפשוף האזור,  שעות לאחר הטיפול  24-המטופל כיש להימנע מגירוי חזק באזור  •
אפ או תכשירים כבדים לעור הפנים ביום הטיפול ולשמור על עור הפנים נקי בכדי  -מלץ להימנע משימוש במייקמו •

 להבטיח החלמה של העור. 
 יש להימנע מטיפולי פנים כשבועיים לאחר הטיפול.  •
 רצוי להימנע מחשיפה לשמש בימים הקרובים ולמרוח קרם הגנה במידת הצורך.  •

 

 אפשריות תופעות לוואי 

 כאב או תחושת "שריפה" מקומית וחולפת  •
 שטף דם תת עורי •
 נפיחות •
 אדמומיות או גירוי  •
 תחושה כללית רעה  •
 במקרים נדירים: צניחת גבה, כפל ראייה או טשטוש ראייה  •
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